
MERCOLEDI 7 OTTOBRE 2026  -  ORE 17.00

Approccio B.E.C.
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Patrizia Baldrighi
presenta

Come accompagnare i
bambini (1-6 anni) verso la
consapevolezza emotiva.
Il metodo B.E.C. fornisce
strumenti pratici a genitori ed
educatori per crescere
bambini equilibrati e adulti più
consapevoli.

Al termine dell’incontro, un
laboratorio sulle emozioni
dedicato agli adulti. 
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