
SETTIMANA
EUROPEA
DELLA
MOBILITÀ
15-22 SETTEMBRE 2022
Cambia e vai!

PROGRAMMA DEGLI EVENTI DELLA SETTIMANA EUROPEA 
DELLA MOBILITÀ SOSTENIBILE “MIGLIORI CONNESSIONI” 

Lunedì 19 Settembre 2022

PEDIBUS DEI BIMBI 
DELLA SCUOLA 
DELL’INFANZIA E
DELLA PRIMARIA

PARCO DI VILLA 
DUCHESSA DI 

GALLIERA 
ORE 8:00

Pedibus dei bimbi dell’infanzia e della primaria 
dell’IC Voltri 1. Segue l’attività Progetto 
Pedibus: 4 passi in salute a cura degli operatori 
di ASL3 del Servizio Nucleo Salute Scuola del 
Consultorio Familiare SSD insieme al Servizio 
di Epidemiologia e Promozione della Salute 
SSD con iniziative dedicate agli alunni delle 
classi della scuola primaria per aumentare la 
consapevolezza sui benefici per la salute sia del 
movimento fisico che della sana alimentazione.

CONVEGNO “PROGETTI 
DI MOBILITÀ SOSTENIBILE 
DEL COMUNE DI 
GENOVA”

SALONE DI 
RAPPRESENTANZA 

PALAZZO TURSI

ORE
9:30-12:30

Convegno sullo stato dell’arte dei progetti 
ed azioni di mobilità sostenibile da parte 
dell’Amministrazione: gli aggiornamenti sul 
PUMS, il mobility management, la mobilità 
scolastica in sinergia con ASL3, gli assi di 
forza, gli impianti verticali e lo SkyMetro, la 
sperimentazione di Gogoge a cura di AMT.

REALIZZAZIONE DELLA 
CICLOVIA TIRRENICA: I 
PROSSIMI CANTIERI?

REGIONE LIGURIA 
VIA FIESCHI 15

ORE
18:00-19:30

La progressione della Ciclovia Tirrenica, asse 
portante della mobilità ciclistica di Genova e 
della Liguria, sarà raccontata dai funzionari 
regionali preposti al progetto.

Martedì 20 Settembre 2022

IL BICIPLAN
LARGO EROS 

LANFRANCO 1
ORE

15:00-18:00

Nuove opportunità per collegare luoghi e 
persone nella Città Metropolitana di Genova: 
Amministrazioni Comunali del Genovesato, 
sistemi di trasporto pubblico e gli stakeholder a 
confronto.

Mercoledì 21 Settembre 2022

TAVOLA ROTONDA 
SULLA SICUREZZA 
STRADALE

SALONE DI 
RAPPRESENTANZA 

PALAZZO TURSI

ORE
9:30-12:30

Tavola rotonda sulla sicurezza stradale 
finalizzata a incidere sul cambiamento culturale 
a partire dall’analisi dei dati e dei costi 
economico-sociali e sanitari degli incidenti, con 
l’obiettivo di sviluppare sinergie e progettualità 
concrete sul tema dell’educazione stradale.
A cura del Comune di Genova e delle 
Associazioni aderenti alla SEM.

CICLORIPARO
VICO CHIUSO
DEGLI EROI

ORE
17:00-18:00

Cicloriparazioni gratuite.

“MAJOR TAYLOR,
IL NEGRO VOLANTE”

PIAZZETTA 
ROSTAGNO C/O 

GIARDINI LUZZATI

ORE
18:00-19:30

Presentazione libro “Major Taylor, il negro 
volante”. A cura di Cicloriparo.

Giovedì 22 Settembre 2022

Pedibus e bicibus in 10 Scuole Primarie per il “Car Free Day” con accompagnamento 
dei minori nel percorso casa-scuola finalizzato a sensibilizzare alunni e famiglie sul tema della mobilità 
sostenibile. Scuole coinvolte: IC Molassana e Prato, IC Quezzi, IC San Francesco da Paola, IC Cornigliano, 
IC Castelletto, IC Albaro, IC Quarto, Convitto Nazionale Colombo, IC Centro Storico.

PICCOLI PEDIBUS 
PER PICCOLI PASSI: 
UN PERCORSO DI 
CRESCITA 

VIA XX SETTEMBRE
PONTE MONUMENTALE 

ORE 9:00
Bambini, genitori e docenti della Scuola 
dell’Infanzia Tollot Orientale scoprono il loro 
percorso casa/scuola.

I NUOVI PERCORSI 
PEDIBUS DELL’IC 
CENTRO STORICO 
E DEL CONVITTO 
NAZIONALE 
COLOMBO

BELVEDERE S.FRANCESCO

VIA ARSENALE DI TERRA 
(FINE VIA BALBI)

ORE 7:45

I bambini inaugurano i percorsi attrezzati con 
la segnaletica per le fermate e i punti “Kiss and 
go” al termine di un confronto che ha coinvolto 
genitori, docenti, Ufficio Smart Mobility e il 
Nucleo Salute Scuola di ASL3. Al termine del 
pedibus, il Servizio Nucleo Salute Scuola SSD di 
ASL3 proporrà l’attività “Progetto Pedibus: 4 
passi in salute” agli alunni della Primaria dell’IC 
Centro Storico per aumentare la consapevolezza 
sui benefici per la salute sia del movimento 
fisico che della sana alimentazione.

PEDIBUS E BICIBUS 
SPERIMENTALE 
DELL’IC MOLASSANA 
PRATO

MOLASSANA ORE 7:45

Pedibus e bicibus sperimentale dell’IC 
Molassana Prato. A seguire la SSD 
Epidemiologia e Promozione della Salute di 
ASL3 proporrà l’attività “Progetto Pedibus: 
4 passi in salute” con iniziative dedicate 
agli alunni della primaria per aumentare la 
consapevolezza sui benefici per la salute del 
movimento fisico e della corretta postura.

APPENNINO BIKE 
TOUR

MOG - MERCATO 
ORIENTALE

ORE
18:00-19:30

Presentazione libro “Appennino Bike Tour”: 
ciclovia di 3mila km che parte dalla Liguria 
e arriva in Sicilia, inserito anche nel Biciplan 
della Città Metropolitana di Genova. In 
collaborazione con Legambiente Liguria.
In collaborazione con Legambiente Liguria e 
FIAB Genova.

PEDALI NELLA NOTTE 
– GRAN PREMIO DEL 
PISTACCHIO

PIAZZA DE FERRARI
ORE

21:00-23:00
Pedalata tra le gelaterie che aderiscono 
all’iniziativa. A cura di FIAB Genova.

Giovedì 15 Settembre 2022

CONFRONTO TRA
SMART CITIES, 
SESSIONE 
ISTITUZIONALE

GIARDINI BALTIMORA
ORE

9:30-12:30

Nel futuro del mondo della mobilità per un 
confronto tra smart cities riguardo l’importanza 
degli incentivi necessari per rendere le città 
italiane più digitali, sostenibili ed interconnesse. 

WORKSHOP SU 
ELETTRICO ED 
IDROGENO

GIARDINI BALTIMORA
ORE

14:00-16:00

Due tecnologie apparentemente in contrasto 
tra loro, ma con il potenziale per diventare 
complementari nell’alimentare la mobilità del 
futuro: i vantaggi di queste due soluzioni per la 
decarbonizzazione.

BYE BYE BICI: 
PERCHÈ NON USO 
LA BICI DA QUANDO 
SON DIVENTATO 
ADULTO - BIKE 
REPORTAGE

GIARDINI BALTIMORA
ORE

14:00-18:00

I ragazzi del centro di educazione al lavoro Lab 
85 della Cooperativa Sociale Il Laboratorio in 
bici tra le vie del centro storico di Genova alla 
ricerca di risposte, dagli adulti genovesi, sui 
motivi per cui quasi tutti i bambini hanno la bici 
e poi gli adulti smettono di andarci. Una ricerca 
scontata? Lo scopriremo e lo condivideremo.

WORKSHOP SU
LOGISTICA
SOSTENIBILE

GIARDINI BALTIMORA
ORE

16:00-18:00

Il settore della logistica, in particolare per 
le consegne dell’ultimo miglio, deve essere 
ripensato secondo i paradigmi dell’elettrico. Per 
far ciò sarà necessaria una coerente strategia 
nazionale che abbia l’obiettivo di sviluppare un 
trasporto merci a zero emissioni.

In collaborazione con La Panoramica Festival (https://lapanoramicafestival.com/programma)

Venerdì 16 Settembre 2022
GIORNATA NAZIONALE DEL BIKE TO WORK

GAZEBO DEL BIKE 
SHARING ZENA BY 
BIKE 

LARGO PERTINI
ORE

7:30-19:30

Possibilità di iscriversi al bike sharing alla tariffa 
promozionale annuale di 5 euro anziché 40. 
Verranno fornite tutte le spiegazioni e una 
dimostrazione pratica a cura del personale di 
Genova Parcheggi. 

FIAB GENOVA: 
PREMIAZIONE DEI 
CICLISTI URBANI 

PIAZZA DE FERRARI
ORE

7:30-19:30

FIAB Genova: Premiazione dei ciclisti urbani 
con banda riflettente, distribuzione merenda 
destinata al bike to work e distribuzione del 
manuale del ciclista urbano.

GIRETTO D’ITALIA VARIE SEDI
ORE

7:30-9:30

Conteggio caratterizzato (uomo, donna, e-bike 
etc.) dei transiti ciclistici in alcune postazioni 
definite. Rilevazione in collaborazione tra 
Comune di Genova, volontari FIAB Genova e 
Legambiente.

BIKE TO WORK                                      
IN BICI IN COMUNE 

TUTTE LE SEDI DEL
COMUNE DI GENOVA

ORE
7:30-9:30

Invito rivolto ai dipendenti comunali per 
compiere in bici lo spostamento casa-lavoro. 

BIKE TO WORK
SEDI DELLE AZIENDE 

GENOVESI COINVOLTE
ORE

7:30-9:30
Invito rivolto ai dipendenti per compiere in bici 
lo spostamento casa-lavoro.

WORKSHOP SU 
MAAS

GIARDINI BALTIMORA
ORE

9:00-12:00

Workshop su Maas (Mobility as a service) e 
trasporto a chiamata: le parole chiave della 
rivoluzione che sta oggi vivendo il trasporto 
pubblico locale sono spostamenti su misura, 
digitalizzazione, intermodalità e sostenibilità.

PROGETTO MOB PALAZZO DELLA BORSA
ORE

10:30-13:00

Progetto MOB, la mobilità in rivoluzione
Fondazione Unipolis presenta il suo nuovo 
progetto MOB per avvicinare, stimolare e 
responsabilizzare i giovani sui temi della 
mobilità sostenibile, generando consapevolezza, 
dando voce alle loro idee e promuovendo il loro 
coinvolgimento in esperienze di cittadinanza 
attiva.

Sabato 17 Settembre 2022

GITA ALLA 
MADONNA DELLA 
GUARDIA IN 
MOUNTAIN-BIKE 

PONTE TULLIO BARBIERI ORE 8:25
FIAB Genova: Gita alla Madonna della Guardia 
in mountain-bike. Promozione di una pratica di 
fuoristrada rispettosa dell’ambiente.

MOBILITY MARKET 
VILLAGE 

PIAZZA CARICAMENTO
ORE

9:00-20:00

Aperto gratuitamente al pubblico che potrà 
sperimentare e vivere dal vivo la mobilità a 
360°. Un’esposizione dedicata alla mobilità nel 
cuore del Porto Antico di Genova con un’area 
dedicata al test drive, una parte standistica ed 
una dedicata al food&beverages.  

In collaborazione con La Panoramica Festival (https://lapanoramicafestival.com/programma)
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In collaborazione con La Panoramica Festival (https://lapanoramicafestival.com/programma)

Domenica 18 Settembre 2022

GENOVA ALLE PERSONE CENTRO CITTÀ
ORE

10:00-19:00

Creazione di un’area ciclopedonale con transito 
consentito al Trasporto Pubblico e assimilati 
nel cuore di Genova - tra Via Venti Settembre, 
Piazza Fontane Marose, fino a Via Garibaldi e 
via Cairoli, comprese Piazza De Ferrari, Via XXV 
Aprile e Via Roma. L’area che gravita intorno a 
Piazza Colombo (Via Colombo, Via Galata, Via 
della Consolazione) sarà libera dalle auto e per 
ospitare “#Park(ing) day - Per una Genova alle 
persone”, il ricco panorama di eventi ideati e 
realizzati dalle Associazioni e i gruppi spontanei 
della mobilità sostenibile e accessibilità 
genovese che propongono un modo nuovo di 
vivere il centro cittadino.

FANCY WOMEN BIKE 
RIDE

VIA BERSAGLIERI 
D’ITALIA - STAZIONE 

METRO PRINCIPE

ORE
16:30-17:30

Pedalata tutta al femminile in contemporanea 
a 250 città del mondo per chiedere più 
spazio per le donne in strada, in città e nella 
società. Benvenuti i bambini e gli uomini che 
abbracciano gli obiettivi dell’evento.
Ritrovo c/o Bike Sharing in Via Bersaglieri 
d’Italia  Presenza postazione bike sharing Zena 
By Bike per agevolare le signore senza bici a 
sottoscrivere un abbonamento promozionale 
dopo avere usufruito gratuitamente di una bici 
per la manifestazione.

IL CAMPIONE E LA

ZANZARA
PARTENZA DA 

PIAZZA COLOMBO

ORE
18:00
Circa

Lo spettacolo itinerante chiuderà in bellezza 
la giornata Genova alle Persone. Tutte le 
persone in bici saranno invitate a trasformarsi 
in pubblico pedalante e seguire nelle vie del 
centro cittadino i 5 attori che faranno della 
strada e delle piazze il loro palco: per 4 tappe 
affabuleranno i cittadini in bici raccontando la 
vita epica del Campionissimo, Fausto Coppi.
A cura di Sestiere del Molo e Teatro della Tosse.

10:00 - 18:00 Laboratorio per bambini: caro sindaco ti scrivo Volontari di tutte associazioni

10:00 - 18:00 Il mondo visto da una cargo (per bimbi) tRiciclo - Bimbi a Basso Impatto

10:00 - 18:00 Scuola Guida cargobike (per adulti) tRiciclo - Bimbi a Basso Impatto

10:00 - 18:00 Battaglia per la rimozione delle barriere architettoniche Genoa Solving for all e GenovAbility

10:00 - 18:00 Promotoorna - di nuovo è meglio che nuovo! tRiciclo - Bimbi a Basso Impatto

10:00 - 18:00 Pedibus e Bicibus: come si fanno? tRiciclo - Bimbi a Basso Impatto

10:00 - 18:00 Mobilità sostenibile e salute Medici per l’Ambiente

10:00 - 18:00 Iniziative per la mobilità sostenibile genovese #genovaciclabile

10:00 - 18:00 Letture Bookcrossing a tema mobilità sostenibile tRiciclo - Bimbi a Basso Impatto

10:00 - 18:00 Crea la tua bici ideale su carta* tRiciclo - Bimbi a Basso Impatto

10:00 - 18:00 Rampa con percorso da 8 metri Free Sport ASD

10:00 - 18:00 Impariamo ad andare in bici (per bimbi e disabili) Free Sport ASD

10:30 - 11:30 A tutta birra!! Mezzi a propulsione fantastica (bimbi) tRiciclo - Bimbi a Basso Impatto

11:30 - 12:30 Peedibus (attività artistica per bimbi) RicreArti in collab. Con tRiciclo

11:00 - 14:00 Tour alla scoperta delle ciclabili cittadine (per adulti) FIAB Genova

14:00 - 18:00 Meccanica della bici e come realizzare ciclogadget Biciofficina Maddalena Boom

15:00 - 16:00 Laboratorio Musicale (per bimbi 3-5 anni) Armadillo Teatro in collab. con tRiciclo

15:00 - 16:00 Bimbimbici (percorso per bimbi e famiglie nelle aree chiuse al 
traffico privato)

FIAB Genova

15:00 - 18:00 La Ricicletta (Recupero e scambio di bici per bambini per consentire 
a ciascuno di pedalare su una bicicletta della propria taglia)

FIAB Genova

15:00 - 18:00 Ciclotappo (gioco per bimbi) FIAB Genova

15:00 - 18:00 Ciclofficina con Doctor Bike Cicloriparo e FIAB Genova

16:00 - 17:00 Laboratorio di improvvisazione teatrale (bimbi 6+) Armadillo Teatro in collab. con tRiciclo

16:15 circa         Battesimo di “carLOTTA la nostra cargo libera” (Una cargo bike a 
pedalata assistita a ad uso libero e gratuito per la cittadinanza attraverso diverse 
“stazioni” posizionate in diversi quartieri. Prove e regolamento d’uso.)

tRiciclo - Bimbi a Basso Impatto

* Laboratori non continuativi ma in vari momenti all’interno della giornata.

INIZIATIVE ITINERANTI:

 PARK(ING) DAY - PER UNA GENOVA ALLE PERSONE - Area P.zza Colombo
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