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MARTEDÌ 
6 FEBBRAIO 2024
Ore 17.30 Presentazione del libro

Nervi che ispira
di Cristiana Grilli

“Troverai sempre 
quell'unico raggio di sole;
il segreto è riuscirlo 
ad acchiappare”

Una raccolta di immagini e parole,
una filosofia quotidiana 
per alleggerire i cuori tristi.
La depressione è una malattia diffusa 
che può interessare tutti: giovani adulti,
anziani e anche bambini.

Ne parlerà con l'autrice 

Franca Pezzoni, 
psichiatra, che ha svolto tutto 
il suo percorso lavorativo 
nei Servizi territoriali.                                           


