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Leggere assieme ai propri figli è un’esperienza positiva, fatta di vicinanza e
connessione, ma quali libri possono aiutarci a educare alle emozioni? E quali
a trasmettere fiducia e sicurezza ai propri figli? 

Questo è quello che scopriremo insieme alla dott.ssa Erika Caria,
Pedagogista e Consulente educativo-familiare: aspettiamo bambini e

bambine della fascia 0-6 anni e le loro famiglie nello spazio morbido della
biblioteca per un momento di lettura ad alta voce e più di 40 libri selezionati
a tema emozioni e relazione genitori-figli da conoscere, leggere e sfogliare
assieme.


